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PROJEKTBESCHREIBUNG "TIERGESTÜTZTE THERAPIESTÄTTE, NAMIBIA" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROJEKTZIELE 

 

 

 

  

In einer Therapiestätte in Windhoek sollen vollpflege-

bedürftige Kinder professionell gepflegt und gefördert 

werden. Dabei fokusieren wir uns auf Kinder, die aufgrund 

ihrer schweren Behinderung in ihrer Mobilität und ihren 

Möglichkeiten stark eingeschränkt sind. Die Kinder kommen 

mit Sonderschulbussen aus dem Windhoeker Slum zur 

nahegelegenen Farm, wo sie in Häusern mit Familien-

atmosphäre tagsüber rundumversorgt werden, während ihre 

Eltern sorgenfrei einer Beschäftigung zur Sicherung ihres 

Lebensunterhalts nachgehen können. Neben Physiotherapie 

und Sonderschulunterricht sollen auch tiergestützte 

Therapiemethoden im Tagesablauf der Kinder eine wichtige 

Rolle spielen. Speziell trainierte Mini Ponys, Alplakas und 

Esel werden die Kinderherzen höher schlagen lassen, die 

Bewegungsfähigkeit der Kinder fördern und ihre Sinne auf 

vielfältige Weise stimulieren. Mit einer 100 m  

langen Sommerrodelbahn können sie in Begleitung den Berg 

hinunterdüsen, während unten zwei Esel mit der Kutsche auf sie warten. Unter der heißen Sonne 

Namibias sorgt ein Pool für Badespaß und ermöglicht eine hydrotherapeutische Behandlung der Kinder. 

Im Gegensatz zu den unmenschlichen Lebensbedingungen in den 

Slums soll die Therapiestätte ein ruhiger und friedlicher Ort für bis 

zu fünfundzwanzig Kinder in Not sein, an dem sie an Kräften 

gewinnen, ihre Fähigkeiten erweitern und eine positive Entwicklung 

erfahren können. In Namibia werden in vielen Fällen behinderte 

Kinder alleingelassen und vor der Gesellschaft versteckt. Wir 

möchten diese Kinder daher nicht nur therapieren, sondern ihnen 

durch die neuen sozialen Kontakte Lebensfreude und 

Lebensqualität schenken.   

Nicht nur schwerstbehinderten Kindern wird unsere Therapiestätte 

zu einem neuen Leben verhelfen. Namibia ist ein Land mit extrem 

hoher Arbeitslosigkeit und einer erschreckend hohen 

Gewaltbereitschaft gegenüber Frauen. Neben den therapeutischen 

Fachkräften können durch die Therapiestätte mehrere mittellose 

Frauen einen Arbeitsplatz bei uns finden und sozialversichert 

werden. Damit legen wir für sie den Grundstein für ein 

selbstbestimmtes und abgesichertes Leben. 
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PROJEKTPHASEN 

 

 

 

 

Die 5 Hektar große Farm wurde im Januar 2020 mithilfe von zahlreichen Unterstützern (siehe 

www.humandreams.org/namibia) erworben. Seit Juli 2020 muss der dafür aufgenommene Kredit über 

70 000 € in monatlichen Raten abgezahlt werden. Um das ursprünglich geplante Ziel zu erreichen 

und finanzielle Erleichterung zu schaffen, wird unsere spezielle Aktion "200 Unterstützer/ 

Firmen/Gruppenaktionen à 1000 €" noch weiterlaufen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anschaffung und Training der Therapietiere 

Bau des Pools für Hydrotherapie 

Bestellung des Spieplatzes, des Trampolins und der 
Sommerrodelbahn 

Formelle Vorbereitungen für den geplanten Bau 

Phase 1: November 2020 – Juni 2021 

Bereits Mitte 2021 konnten erste vollpflege-
bedürftigen Kinder über das namibische 
Sozialamt identifiziert werden. Während die 
Vorbereitungen weiterlaufen nehmen sie an 
ausgewählten Nachmittagen an unserem 
Therapieprogramm teil. 
  

Erfüllte Grundvorraussetzung: 
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Bau von 4 Kinderhäusern 

Bau einer Großküche 

Infrastruktur und Bau von Nebengebäuden 

 

 

 

 

 

 

 

Bau des Therapiegebäudes 

Bau des Sonderschulgebäudes  

 

 

 

 

 

 

 

Insgesamt schaffen wir für über zwanzig Angestellte einen Arbeitsplatz und sichern ihnen 

damit den Unterhalt für ihre Familien. 

 

Nach der erfolgreichen Fertigstellung der Therapiestätte können weitere Projekte und 

Anstellungsmöglichkeiten folgen. Laut des Sozialamts ist auch in Namibia der Bedarf für ein 

spezielles Kinderheim groß, das auf die Bedürfnisse von vollpflegebedürfigen Waisenkindern 

ausgerichtet ist. 

  

Angelernte Arbeitskräfte (8): 

4 Pflegehelferinnen 

1 Hilfsköchin 

1 Putzfrau 

1 Tiertrainer/-pfleger 

1 Wächter 

 

Volontäre (3) 

für die zusätzliche Föderung der Kinder und Mithilfe 

 

Phase 2: Juli 2021 – Dezember 2022 

Phase 3: Januar 2023 – Juli 2023 

Arbeitsplatzbeschaffung: 

Ausgebildete Fachkräfte (15): 

4 Pflegerinnen 

2 Physiotherapeuten 

2 Sonderschullehrer 

1 Sprachtherapeut 

1 Krankenschwester 

1 Sozialarbeiterin 

1 Buchhalterin 

1 Köchin 

2 Fahrer 

Nach der Fertiggestellung 
der Kinderhäuser wird 
eine Ganztagsbetreuung 
und Förderung für 25 
vollpflegebedürftige Kinder 
möglich sein 

Solange das Therapiegebäude und 
das Sonderschulgebäude noch nicht 
fertig sind, können die Kinder im 
Farmhaus therapiert und schulisch 
gefördert werden 
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DETAILLIERTER PROJEKTPLAN 

TIERGESTÜTZTE THERAPIESTÄTTE, WINDHOEK, NAMIBIA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grundrisse der ersten Gebäude: 

Sonderschulgebäude (Blumenform, oben links) 

Rehabilitationgebäude (Micky Mouse, oben rechts) 

Großküche (Fischform, rechts) 

Tageshäuser (unten) 
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FARMGELÄNDE MIT GEPLANTEN GEBÄUDEN UND ANSCHAFFUNGEN 
 
 
 
 
 

  

 

1 - 4 =  Kinderhäuser 
5 = Großküche/Kantine 
6 = Rehabilitationsgebäude 
7 = Sonderschulgebäude 

Farmhaus (Wohn- und Arbeitsstätte für 
Projektleiterin, Volontäre und Gäste) 

Zusätzliche Info: neben dem Farmhaus wurde 
bereits ein Arbeiterhaus renoviert, in dem ein 
Tiertrainer/ Farminstandhalter permanent mit 
seiner Familie wohnen kann 

Sonstiges: 
 
Lagerhaus für Baumaterialien 
Lagerhaus für Reha-Geräte 
Futterlager für die Tiere 
Abwasserbecken (French Drain) 
Müllhalde 
Busparkplatz 
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NOCH NICHT FINANZIERTE PROJEKTKOSTEN (IN ROT): 
 

3 Kinderhäuser à (9,5 x 8,5 m)  3 x 25 000 € = 75 000 € 

1 Kinderhaus à (9,5 x 8,5 m)  25 000 € 

Großküche/Kantine (7 x 5 m)  20 000 € 

Rehabilitationszentrum (9,5 x 14,5 m) 40 000 € 

Unterrichtsgebäude (13 x 12 m)  40 000 € 

Infrastruktur (Wasser/Strom/Wege) 30 000 € 

 

 

 

Gesamt: 230 000 € 

 

Auf www.youtube.com/humandreams ist ein Vorstellungsfilm zum Projekt in Namibia zu sehen und 

auch Filme über die Projekte von Human Dreams e.V. (Deutschland) in Tansania und Indien. 

 

 

 

 

Nicole Mtawa 

Human Dreams Charity 

 

Stand: 23./08/2022 

 

 

 

 

KONTAKT UND WEITERE INFOS 

 

Mail: mtawa@humandreams.org        
Homepage: www.humandreams.org 
Whatsapp: +49 15122289994 


